
 

 

 

 

Το Εργαστήριο Ποιοτικής Έρευνας στην Ψυχολογία και την Ψυχική Υγεία 

του Τμήματος Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ 

qual.psych.uoa.gr 

σε συνεργασία  με τον  

Τομέα  Ψυχιατρικής & Θεραπείας Εξαρτήσεων 

Amsterdam University Medical Center (AUMC), University of Amsterdam  

                                διοργανώνουν διήμερο εργαστήριο δια ζώσης εκπαίδευσης, με θέμα  

“Motivational Interviewing” (Κινητοποιητική Συνέντευξη) 

μια ερευνητικά τεκμηριωμένη μέθοδο  ενίσχυσης  των κινήτρων  για θεραπευτική αλλαγή  

Προσκεκλημένος  Εισηγητής :  Joost Beets 

                                          μέλος του Motivational Interviewing Network of Trainers 

Επιστημονικά υπεύθυνη : Φιλία Ίσαρη Καθ. Συμβουλευτικής Ψυχολογίας ΕΚΠΑ  

Ημέρες και τόπος διεξαγωγής: Τρίτη 8 και Τετάρτη 9 Απριλίου 2025, ώρες 10:00-16:00. Αμφιθέατρο της 

Βιβλιοθήκης της Φιλοσοφικής Σχολής του ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιούπολη Ζωγράφου. 

Οι συμμετέχοντες/ουσες του εργαστηρίου θα έχουν την ευκαιρία παρακολούθησης δυο επιπλέον online 

συναντήσεων, εποπτικού χαρακτήρα, σε ημερομηνίες που θα καθοριστούν μετέπειτα. 

Η συμμετοχή είναι δωρεάν (οι θέσεις είναι περιορισμένες).  

Η γλώσσα του εργαστηρίου είναι η αγγλική.  

 

Δηλώσεις συμμετοχής έως και τις 3 Απριλίου 2025, μέσω ηλεκτρονικής φόρμας: 

 


